
Sehr geehrte Frau …………………………………… 

Sehr geehrter Herr…………………………………… 

Osteoporose (Erst)-Begutachtung am : ……………………………..……………… 

Wir bitten Sie höflich, folgende Befunde – welche  vom Österreichischen Gesundheitssystem 
refundiert werden – zu Ihrem Termin mitzubringen: 

 Aktuelle Knochendichtemessung (DEXA – Hüfte + LWS) – bitte die Messung in
einem Institut im niedergelassenen Bereich durchführen lassen und mitbringen!

 Aktuelles Röntgen der Wirbelsäule: BWS und LWS a.p. + seitlich (alte
Röntgenbilder bitte dem Radiologen zum Vergleich vorlegen, damit eine eventuelle
Progression diagnostiziert werden kann).
Bitte die Röntgenbilder inkl. Befund mitbringen

 Aktuelle Laborbefunde:
o Knochenstoffwechselparameter: Ca, Ph, Parathormon, Vitamin D (25-OH),

Crosslaps (CTX)

o Blutbild, CRP, Senkung, Elektrophorese, Schilddrüsenparameter (TSH),
Leber- und Nierenfunktionsparameter, alkalische Phosphatase

o bei Männern zusätzlich: Testosteron

 (Achtung: Die Auswertung der Laborbefunde kann bis zu 2 Wochen dauern). 

 Liste Ihrer derzeitigen Dauermedikation

Mit freundlichen Grüßen 
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