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VERANSTALTER

Tagungspräsidentin: 
Univ.­Prof.in Dr.in Astrid Fahrleitner­Pammer 

Universitätsklinik für Innere Medizin 
Klinische Abteilung für Endokrinologie und Stoffwechsel 

Medizinische Universität Graz 
Auenbruggerplatz 15, 8036 Graz 

E­Mail: astrid.fahrleitner@medunigraz.at 
 
 

Tagungssekretär: 
Priv.­Doz. Dr. Christian Muschitz 

healthPi Medical Center Wien 
Wollzeile 1, 1010 Wien 

Medizinische Universität Wien 
E­Mail: christian.muschitz@meduniwien.ac.at
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ALLGEMEINE HINWEISE / ORGANISATION

Kongressort: 

Hotel scalaria 
See 1, 5360 St. Wolfgang 
Tel.: +43 6138­8000 
Fax: +43 6138 8000 80 
E­Mail:welcome@scalaria.com 
www.scalaria.com 

 
Öffnungszeiten & Registratur: 

Donnerstag, 15. Mai 2025, 10.00 – 18.30 
Freitag, 16. Mai 2025, 07.30 – 18.00 
Samstag, 17. Mai 2025, 08.15 – 13.00 

 

KONGRESSBÜRO – MAW: 

Carmen Zavarsky 
Freyung 6, 1010 Wien 
Tel.: +43 1 53663­23 
E­Mail: osteoporose@media.co.at 

 
Fachausstellung: 

MAW – Medizinische Ausstellungs­ und Werbegesellschaft 
Iris Bobal 
Freyung 6, 1010 Wien  
Tel.: +43 1 536 63­48 
E­Mail: osteoporose@media.co.at 

 
Im Rahmen des Diplomfortbildungsprogramms der  
Österreichischen Ärztekammer werden Fortbildungs­
punkte eingereicht.

 DFP

Druck: ROBIDRUCK, 1200 Wien – www.robidruck.co.at
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TEILNAHMEGEBÜHREN

Anmeldung unter:  
https://registration.maw.co.at/osteoporose25 
 
Die Zahlung der Teilnahmegebühr beinhaltet: 
­ Teilnahme an den wissenschaftlichen Sitzungen 
­ Besuch der Fachausstellung 
­ Erhalt aller Kongressunterlagen 
­ Pausenverpflegung Donnerstag bis Samstag 
 
Zahlungsmodalitäten: 
Banküberweisung auf das Kongresskonto.  
Die Kontodaten werden Ihnen zusammen mit der Anmeldebestätigung  
zugesendet. 
 
Bestätigung der Anmeldung: 
Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Bestätigung. 
Nach Eingang der Gebühr erhalten Sie eine entsprechende Zahlungs ­
bestätigung, vor Ort an der Registratur. 
 
Stornobedingungen: 
Ihre Anmeldung ist rechtsverbindlich. Im Falle Ihrer Verhinderung bitten wir 
um schriftliche Absage beim Kongressbüro. Bei Rücktritt ab 15.03.2024 
 werden 50% der Teilnahmegebühr einbehalten. Für die Stornierung gilt das 
Datum der Mail. Refundierungen werden nach dem Kongress vor ­
genommen.

bei Zahlung bis  
26.02.2025

bis 
17.04.2025

ab 18.04.2025 
und vor Ort 

ÖGKM Mitglieder 195,– 215,– 245,–

Nicht­Mitglieder 270,– 290,– 320,–

Medizinisches Personal 160,– 170,– 190,–

Studierende 125,– 140,– 150,–
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PROGRAMM DONNERSTAG, 15. MAI

10:30 Eröffnung des Kongresses 20 
Astrid Fahrleitner­Pammer   

10:40 Forschung in Österreich 60 
Vorsitz: Judith Haschka, Peter Pietschmann  

Der Killifisch (Nothobranchius furzeri) als innovatives Modell für die 
muskuloskettale Forschung  
Maria Butylina 9+3 

Die Wirkung von JAK­Inhibitoren auf den Knochenstoffwechsel 
Katharina Gelles 9+3 

Knochengesundheit bei Eisenmangelanämie und nach Behandlung  
mit intravenösen Eisenformulierungen  
Sonja Wagner 9+3 

Der Einfluss von Bisphosphonaten auf die Inzidenz des Typ­2­Diabetes  
Hans Peter Dimai 9+3 

Vegane Ernährung aus osteologischer und endokrinologischer Sicht  
Alexander Reif 9+3 

11:40 Teaching Kurs – Osteoporose & Klinische Risikofaktoren ✱ 80 
Vorsitz: Christian Muschitz, Roland Kocijan  

Hyperthyreose & M. Cushing  
Claudia Stiegler   

M. Parkinson & Demenz  
Petra Schwingenschuh  

Diabetes mellitus  
Christian Muschitz  

Pneumologische Erkrankungen  
Ralf Harun Zwick  

Gastroenterologische Erkrankung & bariatrische Chirurgie  
Judith Haschka  

13:00 Kaffeepause – Besuch der Industrieausstellung 30 

✱ Teachingkurs ­ Online für  alle ÖGKM  Mitglieder verfügbar im Anschluss an die Tagung
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PROGRAMM DONNERSTAG, 15. MAI

13:30 Teaching Kurs – Glukokortikoid induzierte Osteoporose ✱ 30 
Vorsitz: Hans Peter Dimai 
Glukokortikoid indizierte Osteoporose – die neuen ECTS Guidelines  
Peter Pietschmann 

14:00 Symposium Wörwag Pharma                                         30 
Moderne Vitaminersatztherapie:  
Vitamin B12 und D3 bei älter Menschen  
Karin Amrein 

14:30 Kaffeepause – Besuch der Industrieausstellung 30 

15:00 Symposium Alexion / Kyowa­Kirin                                                                60 
Vorsitz: Roland Kocijan 
Wenn Knochen täuschen:  
Hypophosphatasie und Hypophosphatämie  
als rheumatologische Chamäleons  
Roland Kocijan 
Bone Clearance vor orthopädischen Operationen – Wofür?  
Gabriel Mindler 
Unmet needs – Lücken & Lösungen bei seltenen Knochenerkrankungen  
Adalbert Raiman 

16:00 Osteoporose & Orthopädie 100 
Vorsitz: Jakob Schanda, Andreas Kurth 

Zolendronsäure bei chronischer Rotatorenmanschettenruptur –  
Erste Ergebnisse einer prospektiv, randomisierten 
Placebo­kontrollierten Studie 
Jakob Schanda 17+3 
Update – Knochenmarködem  
Andreas Kurth 17+3 
Die Wirbelkörperfraktur: Von der Einteilung bis zur Versorgung  
Veith Nordmeyer 17+3 
Die Wirbelkörperfraktur – darfs ein bisserl mehr sein?  
Chirurgische und biologische Augmentation  
Gerd Ivanic 17+3 
Optimierung der tertiären Prävention nach Fragilitätsfrakturen  
Andreas Kurth 17+3 

✱ Teachingkurs ­ Online für  alle ÖGKM  Mitglieder verfügbar im Anschluss an die Tagung
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PROGRAMM DONNERSTAG, 15. MAI

17.40 Symposium Gedeon Richter                    60 

Wann ist osteoanabol ein MUSS? 
Vorsitz: Astrid Fahrleitner­Pammer,  

Judith Haschka  

18.40 Generalversammlung der ÖGKM 40 
Vorsitz: Astrid Fahrleitner­Pammer, Georg Pfeiler  

19:30 Networking & Gesellschaftsabend                     
auf Einladung der ÖGKM  

Scalaria Industrieausstellung 
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PROGRAMM FREITAG, 16. MAI

08:00 Teaching Kurs – Osteoporose & Gynäkologie ✱ 100 
Vorsitz: Georg Pfeiler, Johannes Ott  

High fracture risk bei POF – Hormone, Antiresorptiva, Kombination?  
Elisabeth Lerchbaum 22+3 

Perimenopause – Internistisches Coaching  
(Herz, Blutdruck, Diabetes, Ernährung) im Knochenkontext 
Karin Amrein 22+3 

Gynäkologisches Coaching: Hormonumstellung, 
Hormonersatz/therapie, Risiken 
Johannes Ott 22+3 

Postmenopause – Hormone, Antiresorptiv oder doch osteoanabol?  
Georg Pfeiler 22+3 

09:40 Symposium Eli Lilly                                                             60 
Vorsitz: Georg Pfeiler, Christian Muschitz  

10:40 Kaffeepause – Besuch der Industrieausstellung 30 

11:10 Osteoporose & Kardiologie 60 
Vorsitz: Alexandra Strampfer  

Herzinsuffizienztherapie & Osteoporose  
Alexandra Strampfer  

Herzinsuffizienz und Bewegung – Was ist möglich? 
Barbara Eder  

Herzinsuffizienz und Eisenstoffwechsel 
Karin Amrein  

12:10 Symposium UCB                                                60 
Astrid Fahrleitner­Pammer  

DUALE Power für den Knochen – ROMOSOZUMAB:  
Die Zukunft der Osteoporosetherapie  
Katharina Kerschan­Schindl, Roland Kocijan  

13:10 Mittagspause – Besuch der Industrieausstellung 60  

✱ Teachingkurs ­ Online für  alle ÖGKM  Mitglieder verfügbar im Anschluss an die Tagung
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PROGRAMM FREITAG, 16. MAI

14:10 Symposium Amgen                                                             60 
Vorsitz: Astrid Fahrleitner­Pammer,  

Christian Muschitz 

Katharina Kerschan­Schindl 17+3 
Ante Schebesta 17+3 
Norbert Kroissenbrunner 17+3 

15:10 Osteoporose & Rheumatologie 60 
Vorsitz: Gregor Holak, Christian Muschitz 

Highlights vom EULAR und ACR  
Raimund Lunzer 17+3 
Rheuma und Bewegung 
Christian Muschitz 17+3 
Methotrexat Osteopathie 
Anton Sokhan 17+3  

16:10 Kaffeepause – Besuch der Industrieausstellung 30 

16:40 Osteoporose – Eisen – Niere – Kalzium 60 
Vorsitz: Daniel Cejka, Peter Pietschmann  

Hypophospatämie nach Eisengabe: Ein unterschätztes Risiko  
Oliver Malle 17+3 
Unlösliches löslich machen: Kalziprotein­Partikel und das 
Mineralpuffersystem des Blutes  
Daniel Cejka 17+3 
Eisensubstitution und Knochenstoffwechsel  
Karin Amrein 17+3 

17:40 Symposium Stada                                                                   60 
Vorsitz: Christian Muschitz 

Wrap­up: Die neue Österreichische 
Osteoporose Leitlinie  
Christian Muschitz 17+3 
Rheuma und Osteoporose  
Raimund Lunzer 17+3 
CED und Osteoporose  
Alexander Eser 17+3
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PROGRAMM SAMSTAG, 17. MAI

08:30 Prävention – Bewegung & Ernährung 60 
Vorsitz: Astrid Fahrleitner­Pammer, Christian Muschitz 

Empfehlungen der Leitlinie zur Prävention durch Bewegung und Sport 
Katharina Kerschan­Schindl 17+3 

Erfahrungen durch gezieltes Schwellenwert Training 
Jens Acklau 17+3 

Empfehlungen der Leitlinie zur Ernährung 
Chiara Hofbauer 17+3 

09:30 Symposium Fresenius Kabi                                 60 

Women on Fire: Mikronährstoffe für die 
Frauengesundheit in jeder Lebensphase  
 Johannes Huber  

10:30 Kaffeepause – Besuch der Industrieausstellung 30 

11:00 Teaching Kurs – Osteoporose und Zahngesundheit ✱ 45 
Vorsitz: Reinhard Gruber 

Von Kieferknochennekrosen und Implantaten  

11:45 Teaching Kurs – Diagnose der Osteoporose ✱ 60 
Vorsitz: Hans Peter Dimai, Astrid Fahrleitner­Pammer 

Definition der MOF (major osteoporotic fracture)  
Jakob Schanda 12+3 

CRFs – Klinische Risikofaktoren 
Christian Muschitz 22+3 

FRAX – aus vier Farben werden drei Farben 
Hans Peter Dimai 17+3 

12:45 Pause im DoXX 20 

 

✱ Teachingkurs ­ Online für  alle ÖGKM  Mitglieder verfügbar im Anschluss an die Tagung
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PROGRAMM SAMSTAG, 17. MAI

13:05 Interaktive Podiumsdiskussion 55 

Praktische Umsetzung der neuen Österreichischen 
Osteoporose Leitlinie  
Astrid Fahrleitner­Pammer  
Hans Peter Dimai  
Norbert Kroissenbrunner  
Christian Muschitz  
Judith Haschka  

14:00 Verabschiedung                                                                                                      10 
Astrid Fahrleitner­Pammer, Christian Muschitz  

anschließend Farewell mit Würstelessen

11




